
Òåìà íåïðèãëÿäíîé óëè÷íîé  àðõèòåê-
òóðû â Àðäîíå  çà ïîñëåäíþþ ïÿòè-
ëåòêó  ïðî÷íî çàíÿëà ñâîþ íèøó â  ÷å-
ðåäå áåççàñòåí÷èâûõ ÷óäà÷åñòâ. Îñ-
òàåòñÿ  ëèøü ðàçâîäèòü ðóêàìè ïðè
âèäå î÷åðåäíîé íåóìåñòíîé ïîñòðîé-
êè, íåâîëüíî âûçûâàþùåé âîïðîñû ó
ëþäåé ñ àêòèâíîé ãðàæäàíñêîé ïî-
çèöèåé. Âîò è â ýòè äíè ê íàì ïîñòó-
ïèëè îáðàùåíèÿ îò æèòåëåé â ñâÿçè ñ

ðàçâåðíóâøåéñÿ ñòðîéêîé ïî ãëàâíîé
àðòåðèè ãîðîäà — óëèöå Ïðîëåòàðñ-
êîé, íàïðîòèâ àâòîìîéêè "Àëüêîð".
Âîçíèêàþò âîïðîñû ïî ïîâîäó ïðàâî-
ìåðíîñòè äåéñòâèé çàñòðîéùèêà, ñî-
îòâåòñòâèÿ ãðàäîñòðîèòåëüíûì íîð-
ìàì, îòñóòñòâèÿ ïåøåõîäíîé äîðîæêè
è óùåìëåíèÿ ïðàâ õîçÿåâ ÷àñòíûõ
äîìîâëàäåíèé, ñ íèì ñîñåäñòâóþùèõ.  

Â îáîñíîâàííîñòè  ïîäîáíûõ ïðåòåí-
çèîííûõ çàÿâëåíèé ñîìíåâàòüñÿ íå ïðèõî-
äèòñÿ, äàæå èçäàëåêà îñìîòðåâ äàííóþ
ïîñòðîéêó. Âîïðîñ â òîì, ïî÷åìó îíà äîç-
âîëåíà ñîîòâåòñòâóþùåé èíñòàíöèåé, òî
åñòü â äàííîì ñëó÷àå  ÀÌÑ ã. Àðäîíà è
êàêîå îáúÿñíåíèå ïðîèñõîäÿùåìó ìîãóò
äàòü åãî ïðåäñòàâèòåëè. 

Îïåðàòèâíûé êîììåíòàðèé ïîëó÷èëè îò
çàìåñòèòåëÿ ãëàâû ã. Àðäîíà Ñåðãåÿ
Ñîáîëåâà. Èì áûëî ïîä÷åðêíóòî, ÷òî
ñèòóàöèÿ âîêðóã âûøåíàçâàííîé ïîñòðîéêè
âñëåäñòâèå ïèñüìåííîãî çàÿâëåíèÿ îò
ãðàæäàíêè Â. Õîëîäèîíîâîé, ïðîæèâàþ-
ùåé ïî àäðåñó: óëèöà Ïðîëåòàðñêàÿ, 95,
âçÿòà íà êîíòðîëü. Íà îñìîòð ñòðîÿùåãîñÿ
îáúåêòà  âûåõàëà êîìèññèÿ â ñîñòàâå
ñïåöèàëèñòîâ  Ò. Ëåêîâà è Ð. Õîðàíîâà.
Âûÿâëåíî, ÷òî ñòðîèòåëüíûå ðàáîòû
âåäóòñÿ áåç ðàçðåøèòåëüíîé äîêóìåí-
òàöèè. Àðåíäàòîð îáúåêòà Ñ. Õóãàåâ íà
íåîäíîêðàòíûå óêàçàíèÿ î ïðèîñòàíîâêå
ñòðîéêè îòâåòèë îòêàçîì. Åìó íàïðàâëåíî
óâåäîìëåíèå î ïðîâåðêå íàðóøåíèé
Ãðàäîñòðîèòåëüíîãî Êîäåêñà ÐÔ. Òî åñòü
âûâîä êîìèññèè îäíîçíà÷íûé — ñòðîéêà
ÿâíî ïðîòèâîðå÷èò ñóùåñòâóþùèì íîðìàì. 

ÀÌÑ ã. Àðäîíà òàêæå ïîïðîñèëà ñîäåé-
ñòâèÿ â ðåøåíèè äàííîãî âîïðîñà ó
ïðàâîîõðàíèòåëüíûõ îðãàíîâ.  Íåìàëîâàæ-
íûì ìîìåíòîì ÿâëÿåòñÿ è òî, ÷òî äàííûé
çåìåëüíûé ó÷àñòîê áûë ïåðåäàí â àðåíäó
ïðåäûäóùèì ãëàâîé Àðäîíñêîãî ãîðîäñ-
êîãî ïîñåëåíèÿ. À êòî ïîñòàâèò òî÷êó â
ñóäüáå íåçàêîííîé ïîñòðîéêè, îñòàåòñÿ
òîëüêî æäàòü. 

Ñîá.èíô.

×åòâåðã
Íî÷ü Äåíü
+ 17 + 30

Ïÿòíèöà
Íî÷ü Äåíü
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Íî÷ü Äåíü
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Âûåçäíîé ïðèåì ãðàæäàí
ïî ëè÷íûì âîïðîñàì  ïðîâåë
â÷åðà â Àðäîíñêîì ðàéîíå
ìèíèñòð òðóäà è ñîöèàëüíîãî
ðàçâèòèÿ ÐÑÎ-Àëàíèÿ Èãîðü
Êåñàåâ. Â íåì ïðèíÿëè òàêæå
ó÷àñòèå íà÷àëüíèê îòäåëà ïî
ðàáîòå ñ ãðàæäàíàìè Ýëüâè-

ðà Òîð÷èíîâà, äèðåêòîð
ÊÖÑÎÍ íàøåãî ðàéîíà Èãîðü
Êåñàåâ, è.î. íà÷àëüíèêà ÓÑÇÍ
Èðèíà Ëåêîâà. Òåìàòèêà âîï-
ðîñîâ, ñ êîòîðûìè îáðàòè-
ëèñü çàÿâèòåëè, áûëà ðàçíî-
îáðàçíà. Áîëüøèíñòâî ïðîá-
ëåì ñâÿçàíî ñ ïëîõèìè æè-

ëèùíûìè óñëîâèÿìè, ñ òðóä-
íûì ìàòåðèàëüíûì ïîëîæå-
íèåì, ïðîñüáàìè îá îêàçàíèè
ôèíàíñîâîé ïîìîùè íà îïëà-
òó äîëãîâ ïî óñëóãàì ÆÊÕ. 

Êàê áûëî ïîä÷åðêíóòî â
çàâåðøåíèå, ïðèìåð îòêðû-
òîé  ñîâìåñòíîé ðàáîòû  ðåñ-
ïóáëèêàíñêîãî ïðîôèëüíîãî
âåäîìñòâà è òåððèòîðèàëü-
íîãî îðãàíà ñ ãðàæäàíàìè,
ëè÷íûå âñòðå÷è ñ æèòåëÿìè
äàþò ðåçóëüòàò ñ îáåèõ ñòî-
ðîí: îðãàíû ñîöçàùèòû óç-
íàþò î èìåþùèõñÿ ïðîáëåìàõ
â æèâîì äèàëîãå, à æèòåëè
èìåþò âîçìîæíîñòü ïîëó÷èòü
îòâåòû è ðåøåíèÿ ïðîáëåì
ìàêñèìàëüíî îïåðàòèâíî. Âîò
è íà ýòîò ðàç íåêîòîðûå èç
îçâó÷åííûõ âîïðîñîâ óäàëîñü
ðåøèòü ïðÿìî  íà ìåñòå, îñ-
òàëüíûå âçÿòû ìèíèñòðîì
"íà êàðàíäàø".                    

Ìàðèíà ËÀÇÀÐÎÂÀ.

ÎÁÎÇÍÀ×ÅÍ ÊÐÓÃ 
ÀÊÒÓÀËÜÍÛÕ ÏÐÎÁËÅÌ

Äåíü Ãîñóäàðñòâåí-
íîãî ôëàãà Ðîññèéñ-
êîé Ôåäåðàöèè —íà-
öèîíàëüíûé ïðàçä-
íèê, êîòîðûé áûë  óñ-
òàíîâëåí â 1994 ãîäó
è îòìå÷àåòñÿ 22 àâ-
ãóñòà.

Â Àðäîíñêîì ðàéî-
íå, êàê è âî âñåõ óãîë-
êàõ íàøåé Ðîäèíû, ïðîø-
ëè ðàçëè÷íûå ìåðî-
ïðèÿòèÿ, ïîñâÿùåííûå

ýòîìó ïðàçäíèêó: ôëåø-
ìîáû, êîíöåðòû ìåñò-
íûõ òâîð÷åñêèõ êîë-
ëåêòèâîâ, à òàêæå êîí-
êóðñû ðèñóíêà íà àñ-
ôàëüòå.

— Òàêèå ïðàçäíèêè
íåîáõîäèìû, îíè âîñ-
ïèòûâàþò ÷óâñòâî ïàò-
ðèîòèçìà è ãîðäîñòè çà
ñâîþ Ðîäèíó. Ãîñóäàð-
ñòâåííûé ôëàã âìåñòå ñ
ãèìíîì è ãåðáîì — ýòî
íàø íàäåæíûé ùèò,
ñèìâîë áëàãîïîëó÷èÿ è
ñèëû íàøåé áîëüøîé
ñòðàíû, — ñêàçàë íà-
÷àëüíèê óïðàâëåíèÿ êóëü-
òóðû Òàéìóðàç Áÿçû-
ðîâ.

Ìàðèíà ÑÈÊÎÅÂÀ.

ÏÐÀÇÄÍÈÊ

Äåíü Ãîñóäàðñòâåííîãî 
ôëàãà Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè

ÂÑÅ ÍÀ ÑÓÁÁÎÒÍÈÊ!
Â ñóááîòó, 25 àâãóñòà,

ñîñòîèòñÿ òðàäèöèîííûé îá-
ùåðåñïóáëèêàíñêèé ñóááîò-
íèê, êîòîðûé ïðîâîäèòñÿ êàæ-
äóþ ïîñëåäíþþ ñóááîòó ìå-
ñÿöà ïî èíèöèàòèâå Ãëàâû
ÐÑÎ-Àëàíèÿ Âÿ÷åñëàâà Áè-
òàðîâà.

Ïðèçûâàåì îðãàíèçàöèè,
ó÷ðåæäåíèÿ, òðóäîâûå êîëëåê-
òèâû âñåõ ôîðì ñîáñòâåí-
íîñòè, è, êîíå÷íî æå, æèòåëåé
÷àñòíîãî ñåêòîðà è ìíîãî-
êâàðòèðíûõ äîìîâ ïðèíÿòü
ó÷àñòèå â ìåðîïðèÿòèè ïî
áëàãîóñòðîéñòâó íàøåãî Àð-
äîíñêîãî ðàéîíà.

Áëàãîäàðèì 
çà ïîäïèñêó!

Íåäàâíî çàâåðøèëàñü
î÷åðåäíàÿ ïîäïèñêà íà ãà-
çåòû è æóðíàëû íà âòîðîå
ïîëóãîäèå.  Èòîãè ïîäïèñ-
íîé êàìïàíèè, ñóäÿ ïî
îáîçíà÷åííîìó òèðàæó â
ðàéîííîé ãàçåòå "Ðóõñ",
ãîâîðÿò î òîì, ÷òî íåñìîò-
ðÿ íà íåçíà÷èòåëüíîå ïî-
âûøåíèå öåíû íà íåå,
ìíîãèå âíîâü ðåøèëè îñ-

òàòüñÿ âåðíûìè "ðàéîíêå".
Çíàÿ íå ïîíàñëûøêå ñëîæíûé åæåäíåâíûé

ðàáî÷èé ðèòì ðåäàêöèè, èìåþ ïðåäñòàâëå-
íèå î òîì,  êàêèå óñèëèÿ ïðèëàãàþòñÿ ê òîìó,
÷òîáû ñäåëàòü ãàçåòó íàñûùåííîé è
ðàçíîîáðàçíîé. Òâîð÷åñêîìó êîëëåêòèâó ýòî
óäàåòñÿ. À íàì ïðèÿòíî ÷èòàòü ðàññêàçû î
ëþäÿõ, î ñàìûõ âàæíûõ ìîìåíòàõ â îá-
ùåñòâåííîé è ñîöèàëüíîé æèçíè íàøåãî
ðàéîíà, ðåñïóáëèêè, íîâîñòè ñïîðòà, óçíà-
âàòü è ó÷àñòâîâàòü â ðàçíûõ êîíêóðñàõ.  À
ñàìîå ãëàâíîå, ÿ õî÷ó ïîäåëèòüñÿ õîðîøåé
íîâîñòüþ, êîòîðàÿ êîñíóëàñü â ýòîò ïîä-

ïèñíîé ïåðèîä  âåòåðàíîâ ïåäàãîãè÷åñêîãî
òðóäà íàøåãî ðàéîíà, â òîì ÷èñëå è ìåíÿ. Ñ
óäèâëåíèåì  óçíàëà îò ïî÷òîâèêîâ î òîì, ÷òî,
îêàçûâàåòñÿ, äëÿ ìåíÿ îôîðìëåíà ïîäïèñêà
íå òîëüêî íà "ðàéîíêó", íî è  íà ðåñ-
ïóáëèêàíñêèå èçäàíèÿ "Ñåâåðíàÿ Îñåòèÿ" è
"Ð¸ñòäçèíàä". Ñíà÷àëà ðåøèëà, ÷òî ýòî
íåäîðàçóìåíèå, íî ïî÷òàëüîí ñ óëûáêîé
ðàññêàçàëà, ÷òî ýòîò æåñò âíèìàíèÿ îêàçàëî
ðóêîâîäñòâî ðàéîíà. Ïðèçíàþñü ÷åñòíî,
áûëà èñêðåííå òðîíóòà. 

Îò èìåíè âåòåðàíîâ ïåäàãîãè÷åñêîãî
òðóäà âûðàæàþ îãðîìíóþ ïðèçíàòåëüíîñòü
ðóêîâîäñòâó ðàéîíà çà ïðèÿòíûé ïîäàðîê, çà
òî, ÷òî ïîíèìàþò è öåíÿò âêëàä ó÷èòåëÿ â
äåëî âîñïèòàíèÿ ïîêîëåíèé. Â áûëûå
âðåìåíà âåòåðàíàì — ó÷èòåëÿì âðó÷àëèñü
òðàäèöèîííî íà àâãóñòîâñêèõ ñîâåùàíèÿõ,
êîíôåðåíöèÿõ êíèãè, à òåïåðü âîïëîùàþòñÿ
â æèçíü è äðóãèå áëàãèå èíèöèàòèâû. Òàêæå
â ïðåääâåðèè íîâîãî ó÷åáíîãî ãîäà
ñåðäå÷íî ïîçäðàâëÿþ ïåäàãîãè÷åñêèé
êîðïóñ, ðîäèòåëåé, âñåõ øêîëüíèêîâ! Áèð¸
óûí áàíòûñ¸ä, ó¸ àëû êúàõäç¸ô ä¸ð
ôàðíèì¸ áàñò ó¸ä!

Çàèðà ÁÎÊÎÅÂÀ,
âåòåðàí ïåäàãîãè÷åñêîãî òðóäà.

ÄÎÁÐÛÅ ÑÒÐÎÊÈ

ÎÏßÒÜ ÑÒÐÎÈÌ. ÎÏßÒÜ ÍÀÐÓØÀÅÌ...

ñ. Ôèàãäîí.

ñ. Êàäãàðîí.

ã. Àðäîí.



ÐÓÕÑÐÓÕÑ 323 àâãóñòà 2018 ã.

ÐÓÕÑÐÓÕÑ2 23 àâãóñòà 2018 ã.

ÐÓÕÑÐÓÕÑ2 21 àâãóñòà 2018 ã.

ÐÓÕÑÐÓÕÑ2 15 èþíÿ 2018 ã.

ÐÓÕÑÐÓÕÑ6 8 èþíÿ 2018 ã.

ÐÓÕÑÐÓÕÑ 321 àâãóñòà 2018 ã.

Кёд рацарёзты фёстё рё-
стёг зынвадат у, ёмё хъё-

уты бирётё ёгуыстёй бадынц, 
уёддёр зындзинёдтёй чи нё 
тёрсы ёмё фёллоймё ёмхиц 
чи у, уый сарёхсы зёххы ёмё 
фосы куыстёй бёркад исынмё. 
Уымён ёвдисён у къостайыхъ-
ёуккаг Гиоты Артур ёмё йё 
цардёмбал Аллёйы хёдзардзин 
ёмархайд.

Аллё райгуырд ёмё схъомыл Дзё-
уджыхъёуы. Уёлдёр ахуырад райсы-
ны фёстё ёрыгон специалист ёрвыст 
ёрцыд Къостайыхъёумё уырыссаг 
ёвзаг ёмё литературёйы ахуыргё-
нёгёй. Ам базонгё хъёуы уёздан-
дёр ёмё ёгъдауджындёр лёппутёй 
иу – Гиоты Артуримё. Удыхъёды хорз 
миниуджытён балхёнён нёй. Амонд-
джын у уый, уыцы ёрдзон лёварёй 
хайджын чи фёвёййы, ёмё йё хё-
стёджытыл, сыхбёстыл чи уары зёр-
дёйы хорзёх. Ахём разынд Аллё.

Лёг ёмё усы ёхсён ёмбарынад 
цас фылдёр уа, уыйас сём цоты хъо-
мылады дёр фылдёр ёнтыстдзинад 
уыдзён. Артур ёмё Аллё хъомыл 
кёнынц ёртё кёстёры. 

Нё фётарст горётаг буц чызг хъё-
ууон царды фыдёбёттёй. Куыстуар-
заг бинонтё дысвёлдёхтёй фёллой 
кодтой хи хёдзарады. Кёд Аллё хёд-
зары иу стур йедтёмё не ‘рыййёфта, 
уёд ём ныр ис 12 дуцгё хъуджы. Уы-
доныл аххёссын тынг зын уыд Гуыби-
анён, фёлё цы дуцён аппарат бал-
хёдта, уый йын йё къух хорз фёрог 
кодта. Урсаг цы хёдзары уа, уымён 
мёгуырёй тас нёу. Аллё цыхт аразы 
ёмё йё уёй кёны. Уый бинонты ёф-
тиаджы рёзтён у стыр ахъаз. Гиотё 
цёрынц хъёуы сёр, ёмё ам сарёз-
той 100 хуыйё фылдёр кём цёуы, 

ахём фермё. Фёлё 
ныр сё нымёц бирё 
къаддёр у. Уымён ёмё 
регионы низ куы схёцыд, 
уёд сё фесафын бахъу-
ыд. Артур, цёмёй фосы 
зымёгиуат ёдыхстёй 
ацёуа, уый тыххёй ра-
гацау бацёттё кёны 
холлаг ёмё хъёмп. Фос-
дарён бынёттё дёр 
ёппынёдзух вёййынц 
сыгъдёг, хёрзёфснайд.

Канд фос дарыны ку-
ыст нё кёнынц бинонтё. 
Маргъёй дёр сё хёдзар 
у йедзаг: хъазтё, бабыз-

тё, кёрчытё, суанг ма сём сындзы-
уасджытё дёр фендзынё. Уёдё йё 
цёхёрадон та – бёркадджын бё-
стыхай. Алыхуызон дыргъбёлёстё, 
хъёрмуётты сагъд халсартё, хорз 
зылды руаджы цёст рёвдауынц. Цёх-
джынтё кёныны афон у ныр, ёмё 
ёрмёст йё цёхёрадонёй цы тыл-

лёг сисдзён, уый дёр ын фаг 
уыдзён йе вёрёнтё байдзаг 
кёнынмё. 

Аллёйён кёд хёдзары зи-
лёнтё гыццыл не сты, уёддёр 
ёй ничи никуы федта фёллад-
хуызёй. Ныр 20 азы зёрдёрай-
гёйё цы скъолайы кусы, уыцы 
коллективы, ныййарджыты, сы-
вёллётты ‘хсён у нымад. 

– Аллё адёймаджы ёнкъар-
дёй куы фены, уёд ын йё 
хъёлдзёг ныхёстёй, йё уды 
хъармёй йё зёрдё барухс 
кёны, – зёгъы дзы йе ‘мкусёг 
Джанайты Реганё. 

Уёдё Аллёйён ёхсёнадон 
куыст кёнын дёр ёнтысы. Бирё азты 
у ёвзёрстыты къамисы сёрдар. Зёгъ-
ён ис, ёмё царды мидёг йё ‘мкъай 
Артуримё сёххёст сё бёллиц: сё 
хидвёллойё, се ‘гъдауёй сёхи дёр 
ёмё сё цоты дёр адёмён бауарзын 
кодтой.

СИХЪОТЫ Маринё.

Получатели различных видов 
пенсий и иных социальных выплат 
по линии ПФР, а их в республике бо-
лее 206,5 тыс. человек, могут легко 
выбрать удобный для себя способ 
их получения. В настоящее время через отде-
ление почтовой связи (на дому или непосред-
ственно в отделении почтовой связи) получают 
свыше 74 тыс. пенсионеров, через кредитные 
организации (на счет по вкладу, на счет банков-
ской карты) – более 132 тыс. граждан.

Отделение напоминает, что при желании 
пенсионер может в любое время изменить спо-
соб доставки пенсии – поменять банк на почту, 
почту на банк или один банк на другой. Для это-
го необязательно приходить лично в территори-
альный орган ПФР. Удобнее воспользоваться 
электронными сервисами и подать заявление 
дистанционно – через «Личный кабинет гражда-
нина» на сайте ПФР или через портал госуслуг.

Также напоминаем, что для удаленного по-
лучения в полной мере государственных услуг 
ПФР, жителям республики необходимо иметь 
подтвержденную учетную запись в Единой 
системе идентификации и аутентификации 
(ЕСИА). Подтвердить ее можно в клиентских 
службах территориальных органов ПФР по ме-
сту жительства, а также в офисах МФЦ. При 
этом логин и пароль, который используется 
для входа на портал госуслуг, действителен и 
для входа в «Личный кабинет гражданина» на 
сайте ПФР.

Зынаргъ ныййарджытё, скъола 
царды цы бынат ахсы, уый уё ал-
чидёр зоны. Уё сывёллётты хорз 
ахуыр сымахён у стыр циндзинад. 
Цы хуыздёр ахёрой, цы зынаргъ-
дёр дарёс сын алхёнём, ууыл 
вёййы уё мёт. Бирё мадёлтём 
уый ёгъгъёд кёсы.

Ныртёккёйы рёстёгмё ёндёр 
домёнтё ис. Хъуамё дё сывёллон 
канд ахуыр нё, фёлё зона ёмё уарза 
фёллой кёнын. Тала тасаг у, зёгъгё, 
фёзёгъынц, ёмё, цалынмё дё сы-
вёллёттё гыццыл сты, уёдмё дёуён 
дё бон бирё бакёнын у. Мёнмё гёс-
гё, сёйрагдёр у бинонты, мад ёмё 
фыды скъола. Ныййарёг, дё къухёй 
рацёуы хорз чындз дёр ёмё ёвзёр 
чындз дёр. Ныртёккё дын цы гыццыл 
чызг ис, уый дын иурёстёджы баца-
гурдзысты кёйдёр бинонтё. Цы чы-
сыл лёппуйы балвасыс дё риумё, уый 
кёйдёр мыггагмё минёвёрттё бар-
витдзён. Бацархай ууыл, цёмёй ма 
фёуой ёлгъыстаг, чысылёй сын бау-
арзын кён фёллой. Кёмдёриддёр ар-
хайыс, уадз сывёллёттё уыной, ёмё 
сё бон цы у бакёнын, уый ёххёст кё-
ной. Цёхёрадоны архайыс, уёд бар 
радт сабийён йёхи номыл хуымтатха 
скёнынён, уый байтауын ёмё йё кё-
ронмё дёр фёхёццё кёнынён. Чызг 
ёмё лёппуйы ‘хсён ма хицён кён 
куыстытё. Уадз, ёмхуызонёй базоной 
ёфснайын, хёринаг цёттё кёнын, 
фосмё зилын, хистёртём фёкёсын, 
кёстёрты арёвдауын.

Адёмы фарн бирё у. Тынг хорз 
ёгъдёуттё нём ис, ёмё сё чи зоны, 
аргъ сын чи кёны, царды сё йё кё-
стёртён рёсугъдёй чи ‘вдисы ёмё 
амоны, уыцы ныййарджытё амондджын 
вёййынц. Бинонты ‘хсён хистёртё куы 
уа, уёд ёрыгон ныййарджытён бирё 
ёнцондёр у сывёллёттё хъомыл кё-
нын. Ам ныййарджытё сёхёдёг хъу-
амё уой фёзминаг, уарзой хистёрты, 
узёлой сыл. 

Цот уынынц сё ныййарджыты ахас-
тдзинёдтё хистёртём, сё фёлмён 
ныхас, хёдзары пълан цавёр уавё-
ры  вёййы, сё архайд, сыхёгтимё се 
‘нгомдзинад, ёхсёнады куыстмё сё 
цёстёнгас. Фёндагыл цёугёйё, авто-
бусы бадгёйё, сымах, ныййарджытё, 
уёхёдёг хъуамё цёвиттонён бёззат. 
Цас уё бон у, уыйбёрц сын амонут рё-

сугъд, ёнёмёнг хъёугё ёгъдёуттё. 
Уадз ёмё ногёй сёрттивой нё царды. 
Ног чындз фараст сахатмё куы хуысса, 
куы рабада, уёд бинонты ‘хсён фёкё-
синёгтём нё, фёлё йёхимё дёр куы 
нё базила, хёрды фёстё фынг куы нё 
сиса, кёстёр ёмё йём хистёр нымад 
куы нё уой, схуыстёй сём куы дзура, 
уазёгыл бацин кёнын куы нё уарза, 
йё моймё куыдфёндыйы цёстёй куы 
кёса, хёдзары фосёй йё зёрдё куы 
хёццё кёна, ахём чындз куыд хъуамё 
суа уарзон бинонтён ёмё сыхбёстён 
дёр. Ахём чызг чи схъомыл кёны,   
уыцы ныййарджытё вёййынц стыр ах-
хосджын.

Ёфсин кёнё хицау цёуынц зиан-
мё кёнё чындзёхсёвмё. Чындз сё 
куы арёвдз кёна, се ‘ддаг уёлёдарёс 
кёнынмё сём куы фёкёса мидбыл-
худгёйё, цы ма уа уымёй аивдёр. 
Хёдзарёй адёмы ‘хсёнмё ацёуынц 
чындзёй стыр рёвдыдёй. Фёстёмё 
куы ‘рцёуой, уёд чындз йё телевизор-
мё кёсын куы фёуадза, сё размё куы 
рауайа, сё дарёс ласынмё сём куы 
фёкёса, ёвёдза, уый дёр хорз сфида-
удзён царды. Де ‘фсин ёмё дё хицауы 
къахыдарёсмё куы азилай, уёд сын уы-
мёй ды адджындёр фёуыдзынё.

Мёнмё гёсгё, хистёры хуыссё-
нуат изёр-райсом бабёстон кёнын 
чындзмё хауы. Хатгай ёфсины бё-
сты хёринаг куы акёнай, науёд ба-
зармё куы ауайай, уымёй дёр ёгад 
нё фёуыдзынё. Бадыс дуармё, дё 
фёллад уадзыс. Уалынмё хистёр дё 
рёзты ёрцёуы, стыр уёздан хъуыд-
даг уыдзён, ды куы фестай ёмё йын 
афтёмёй салам куы радтай. Хистё-
рён фёндаг радтын кёстёры хёс у.

Бинонтё ныртёккё хъуамё ёрба-
дой хёрыныл. Ма батагъд кён, чындз, 
раздёр абадыныл. Уадз ёмё уал раз-
дёр ёрбадёнт сё бынётты хистёр-
тё, сё хёдфёстё сбад ды дёр. Уы-
мёй ды ёвдисыс уёздандзинад.

Мё ныхас ныййарджытём у: амонут 
уё цотён ирон ёвзаг, ирон рёсугъд 
ёгъдёуттё сын ёвдисут царды. Ёгъ-
дауджын цот чи схъомыл кёна, уыдон 
уыдзысты амондджын, уарзон хёстёд-
жытё, хорз бинонтё. Ахём бинонтёй 
сфидауы абоны цард, уыдонёй фида-
удзён нё сомбон дёр.

ДЫГЪУЫЗТЫ-БУТАТЫ Зинё.

Жители республики могут 
управлять доставкой пенсии 

без визита в пФр

ДелОвАя ИнфОРМАЦИя
ХИ ХёДЗАРАД

– Сотрудниками районного отдела по-
лиции на постоянной основе проводится 
мониторинг ситуации, связанной с неза-
конным оборотом наркотиков на террито-
рии обслуживания. Эти мероприятия по-
зволяют максимально реально оценивать 
складывающуюся обстановку. На основе 
имеющейся оперативной информации 
можно сказать, что ситуация с НОН в Ар-
донском районе остается напряженной, но 
контролируемой.

– И, наверное, этому способствует 
и так называемая «лекарственная нар-
комания».

– Одной из основных проблем остается 
распространение лекарственной наркома-
нии среди молодежи района, злоупотре-
бление препаратами, не относящимися к 
подконтрольным («Лирика»), которые при-
обретаются в соседней КБР, Пятигорске и 
во Владикавказе. Фактов ввоза, производ-
ства и реализации новых видов наркотиче-
ских средств, а также курительных смесей, 
в том числе и спайсов, запрещенных к обо-
роту, не отвечающих безопасности жизни 
и здоровья граждан, на территории Ардон-
ского района не выявлено.

– А что показал анализ кримино-
генной обстановки в сфере незаконно-
го оборота подконтрольных веществ 
на территории обслуживания? 

– Наиболее распространенными вида-
ми наркотических средств, находящихся 
в незаконном обороте на обслуживаемой 
отделом территории, являются марихуана 
и гашишное масло, что обусловлено нали-
чием сырьевой базы в виде дикорастущей 
конопли. И на выявление и уничтожение 
незаконных посевов наркосодержащих 
растений и очагов произрастания дикора-
стущих растений, в том числе конопли, на-
правлена межведомственная комплексная 
оперативно-профилактическая операция 
«Мак-2018», проходящая в шесть этапов.

В рамках трех этапов ОПО организо-

вана и проведена работа по выявлению 
и пресечению преступлений в сфере не-
законного оборота наркосредств расти-
тельного происхождения. Выявленные 
участки дикорастущей конопли актируют-
ся, и владельцам участков выписываются 
предписания на уничтожение очаговых 
произрастаний с применением гербици-
дов, а также скашиванием, дискованием и 
запахиванием с использованием техники, 
а в труднодоступных местах – вручную, с 
косами. Всего осуществлено три выезда 
соответствующих комиссий из числа со-
трудников ОМВД района, представителей 
администрации – специалистов управле-
ния сельского хозяйства. В результате 
были выявлены очаги произрастания ди-
корастущей конопли, установлена общая 
площадь, которая составила 3,8 га, и вла-
дельцы (арендаторы) указанных земель. 
По результатам обследования участков 
подготовлено и вынесено 9 предписаний с 
указанием сроков исполнения в адрес зем-
лепользователей о необходимости уничто-
жения очагов указанных растений, из них 
шесть предписаний было исполнено. На 
общей площади 2 га уничтожено пример-
но 5900 кг, остальные три предписания не 
исполнены, на площади 1,8 га произраста-
ют дикорастущие наркосодержащие рас-
тения. В отношении землепользователей 
составлены материалы и привлечены к 
административной ответственности по ст. 
10.5 КоАП РФ (непринятие мер по уничто-
жению дикорастущих растений, содержа-
щих наркотические средства).

Полицейские пресекают и незаконное 
культурирование наркосодержащих расте-
ний. На территории района выявлено одно 
преступление, и в отношении жителя г. Ар-
дона возбуждено уголовное дело.

Записала 
Алла ГРИГОРЬевА.

«МАк-2018» ЦАРД ёГЪДАУёй фИДАУЫ

землепользователям 
вынесены предписания
в республике продолжается оперативно-профи-

лактическая операция «Мак», в рамках которой по-
лицейские пресекают незаконное культурирование 
наркосодержащих растений, а также выявляют и 
уничтожают места произрастания дикорастущих нар-
косодержащих растений. О том, как это происходит, 
и какова ситуация с незаконным оборотом наркоти-
ков в районе, мы попросили рассказать старшего 
группы по контролю за оборотом наркотиков ОМвД 
Ардонского района Эдуарда кокоева.

АМОнУТ Уё ЦОТён ХОРЗ МИнИУДжЫТё

Абоны фыдёбон — рАйсомы бындУр 



���� � � � � �±�³�´ �Ä�Â�Ã�±�� � � � � � � � � � � �´ � �

�� �� � � � � �±�³�´ �Ä�Â�Ã�±�� � � � � � � � � � � �´ � �

�� �� � � � � �±�³�´ �Ä�Â�Ã�±�� � � � � � � � � � � �´ � �

�� �� � � � � �¹ � Ï �¾�Ð�� � � � � � � � � � � �´ � �

�� �� � � �¹ � Ï �¾�Ð�� � � � � � � � � � � �´ � �

���� � � � � �±�³�´ �Ä�Â�Ã�±�� � � � � � � � � � � �´ � �

10 àâãóñòà 2018 ãîäà âñòóïè-
ëè â ñèëó èçìåíåíèÿ â ñò. 215.3 
Óãîëîâíîãî êîäåêñà Ðîññèéñêîé 
Ôåäåðàöèè, êîòîðûìè ââîäèò-
ñÿ óãîëîâíàÿ îòâåòñòâåííîñòü 
çà íåîäíîêðàòíûå íåçàêîííûå 
âðåçêè â ãàçîïðîâîäû. Ëèöó, ðà-
íåå ïîäâåðãíóòîìó àäìèíèñòðà-
òèâíîìó íàêàçàíèþ ïî ñò. 7.19 
Êîäåêñà îá àäìèíèñòðàòèâíûõ 
ïðàâîíàðóøåíèÿõ Ðîññèéñêîé 
Ôåäåðàöèè (ÊîÀÏ ÐÔ), è ïîâòîð-
íî ïîäêëþ÷èâøåìóñÿ ê ãàçîïðî-
âîäó,  ãðîçèò îòâåòñòâåííîñòü â 
âèäå ëèøåíèÿ ñâîáîäû íà ñðîê 
äî äâóõ ëåò.

Åñëè ñàìîâîëüíîå ïîäêëþ÷å-
íèå ê ãàçîïðîâîäàì ïðèâîäèò ê 
ñìåðòè ÷åëîâåêà èëè èíûì òÿæ-
êèì ïîñëåäñòâèÿì,  âèíîâíèêó 
ãðîçÿò ïðèíóäèòåëüíûå ðàáîòû 
íà ñðîê äî 5 ëåò èëè ëèøåíèå 
ñâîáîäû íà ñðîê äî 8 ëåò.

Âíåñåíèå óêàçàííûõ èçìåíå-
íèé îáóñëîâëåíî íåîáõîäèìî-
ñòüþ îáåñïå÷åíèÿ áåçîïàñíîñòè 
ëþäåé, êîòîðûå ðèñêóþò æèçíüþ 
è çäîðîâüåì èç-çà òåõ, êòî íå 
ïëàòèò çà ãàç, à ïûòàåòñÿ âî-
ðîâàòü åãî èç òðóáû â îïàñíîé 
áëèçîñòè îò æèëûõ äîìîâ.  Ñà-
ìîâîëüùèêè çà÷àñòóþ èñïîëü-

çóþò äëÿ íåñàíêöèîíèðîâàííûõ 
ïðèñîåäèíåíèé ñîâåðøåííî íå-
ïðèãîäíûå ìàòåðèàëû: ðåçèíî-
âûå øëàíãè,  ïëàñòèêîâûå òðóáû 
è äàæå êëåéêóþ ëåíòó, êîòîðûå 
íå ãàðàíòèðóþò ãåðìåòè÷íîñòü 
ñîåäèíåíèé. Ýòî ïðèâîäèò ê ïî-
ñòîÿííûì óòå÷êàì è ìîæåò áûòü 
÷ðåâàòî âçðûâîì è ïîæàðîì.  

Òå, êòî íàðóøàåò çàêîí âïåð-
âûå, çàïëàòÿò àäìèíèñòðàòèâ-
íûé øòðàô äî 15 òûñÿ÷ ðóáëåé 
äëÿ ãðàæäàí è äî 80 òûñÿ÷ ðó-
áëåé äëÿ äîëæíîñòíûõ ëèö. Íî 
òåì, êòî ñîâåðøàåò ïîâòîðíî 
âðåçêó çà âðåçêîé, áóäåò ãðî-
çèòü äî 8 ëåò ëèøåíèÿ ñâîáîäû. 
Ïîòîìó ÷òî ýòî óæå íå ñëó÷àé-
íîñòü, à  ñâèäåòåëüñòâî ïðÿìîãî 
óìûñëà è ïðåñòóïíîãî ïðåíåáðå-
æåíèÿ ýëåìåíòàðíûìè ïðàâèëà-
ìè áåçîïàñíîñòè, ñëåäñòâèåì 
êîòîðûõ ìîãóò ÿâëÿòüñÿ àâàðèè 
íà ãàçîðàñïðåäåëèòåëüíûõ ñè-
ñòåìàõ, ñåðüåçíûå ðèñêè ïðè-
÷èíåíèÿ âðåäà  æèçíè è çäîðî-
âüþ ëþäåé, èìóùåñòâó ãðàæäàí 
è þðèäè÷åñêèõ ëèö.À çíà÷èò, çà 
ýòî ïðåñòóïëåíèå äîëæíî áûòü 
íàçíà÷åíî íå àäìèíèñòðàòèâ-
íîå, à óãîëîâíîå íàêàçàíèå. 

Íåñìîòðÿ íà ïîñòîÿííóþ ðà-

áîòó ïî âûÿâëåíèþ è ïðåñå÷å-
íèþ ñàìîâîëüíûõ ïîäêëþ÷åíèé 
è íåñàíêöèîíèðîâàííûõ âðåçîê 
â ãàçîïðîâîäû, äëÿ Ñåâåðíîé 
Îñåòèè âîïðîñ ïî ïðåæíåìó 
îñòàåòñÿ àêòóàëüíûì. Ïî ñëîâàì 
ñïåöèàëèñòîâ ÎÎÎ «Ãàçïðîì 
ìåæðåãèîíãàç Âëàäèêàâêàç» â 
2017 ãîäó çàôèêñèðîâàíî áîëåå 
2500 ôàêòîâ ñàìîâîëüíîãî ïîä-
êëþ÷åíèÿ  ê ãàçîâûì ñåòÿì êàê 
ôèçè÷åñêèõ, òàê è þðèäè÷åñêèõ 
ëèö, çà 7 ìåñÿöåâ òåêóùåãî ãîäà 
– óæå îêîëî 1300.

Ñïðàâêà:
Ôåäåðàëüíûì çàêîíîì îò 

29.07.2018 ã. ¹ 229-ÔÇ «Î âíå-
ñåíèè èçìåíåíèé â ñòàòüþ 215.3 
Óãîëîâíîãî êîäåêñà Ðîññèéñêîé 
Ôåäåðàöèè è ñòàòüè 150 è 151 
Óãîëîâíî-ïðîöåññóàëüíîãî êîäåê-
ñà Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè» ââåäå-
íà óãîëîâíàÿ îòâåòñòâåííîñòü 
çà ñàìîâîëüíîå ïîäêëþ÷åíèå ê 
íåôòåïðîâîäàì, íåôòåïðîäóê-
òîïðîâîäàì è ãàçîïðîâîäàì, ñî-
âåðøåííîå ëèöîì, ðàíåå ïîä-
âåðãíóòûì àäìèíèñòðàòèâíîìó 
íàêàçàíèþ ïî ñò. 7.19 ÊîÀÏ ÐÔ.  
Íàñòîÿùèå èçìåíåíèÿ âñòóïèëè â 
ñèëó 10.08.2018 ã.

Ïðåññ-ñëóæáà ÎÎÎ «ÃÀÇÏÐÎÌ 
ÌÅÆÐÅÃÈÎÍÃÀÇ ÂËÀÄÈÊÀÂÊÀÇ».

ÇÀ ÏÎÂÒÎÐÍÎÅ ÑÀÌÎÂÎËÜÍÎÅ ÏÎÄÊËÞ×ÅÍÈÅ Ê ÃÀÇÎÏÐÎÂÎÄÀÌ 
ÍÀÐÓØÈÒÅËßÌ ÃÐÎÇÈÒ ÓÃÎËÎÂÍÀß ÎÒÂÅÒÑÒÂÅÍÍÎÑÒÜ

�÷�ø�ð�ô�ð�ú�í���÷�ö�ï�ì�ø�è�ê�ó�í�õ�ð����
Óâàæàåìûå êîëëåãè, äîðîãèå âåòåðàíû!

Îò âñåé äóøè ïîçäðàâëÿþ âàñ 
ñ Äíåì îôèöåðà Ðîññèè!
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Ìèõàèë ÑÊÎÊÎÂ, 
Ìèíèñòð âíóòðåííèõ äåë ïî ÐÑÎ-Àëàíèÿ, 

ãåíåðàë-ëåéòåíàíò ïîëèöèè.

ÏÎËÈÖÅÉÑÊÈÅ ÁÓÄÍÈ

Ñîòðóäíèêè ÏÄÍ ðàéîííîãî îòäåëà ïîëèöèè 
ïðîâåëè î÷åðåäíóþ àêöèþ ïî ïðîôèëàêòè-

êå äåòñêîãî äîðîæíî-òðàíñïîðòíîãî òðàâìàòèçìà 
íà óëèöàõ Àðäîíà.

Ýòî íàïðàâëåíèå äåÿòåëüíîñòè îòäåëà íà ñå-
ãîäíÿøíèé ìîìåíò îñîáî àêòóàëüíî, òàê êàê êàíè-
êóëû åùå íå çàêîí÷èëèñü, è ó ðåáÿò äîñòàòî÷íî 
ñâîáîäíîãî âðåìåíè. Ìíîãèå èç íèõ óâëåêàþòñÿ 

åçäîé íà âåëîñèïåäå, ïðè ýòîì íå ñîáëþäàþò 
Ïðàâèëà äîðîæíîãî äâèæåíèÿ.

Ñîòðóäíèêè ÏÄÍ ðàññêàçàëè þíûì âåëîñèïå-
äèñòàì, êàê âåñòè ñåáÿ íà ïðîåçæåé ÷àñòè äîðîãè, 
à òàêæå íàïîìíèëè, ÷òî âåëîñèïåä – íåóñòîé÷èâîå 
è îïàñíîå ñðåäñòâî ïåðåäâèæåíèÿ. À åùå âðó÷èëè 
êàæäîìó èç íèõ  ïàìÿòêó.

Àëëà ÃÐÈÃÎÐÜÅÂÀ.  

Õîðç õ¸äçàðû õèöàó¸í é¸ 
êúîíàéû àðòäç¸ñò é¸ àèâäçè-
íàä¸é ¸ì¸ áèíîíûãäçèíàä¸é 
ê¸ää¸ðèää¸ð á¸ð¸ã ô¸äàðû. 
Àôò¸, Íàðòûõú¸óû öåíòðàëîí 
óûíäæû, ô¸ðñ¸é ô¸ðñò¸ì öû 
äûóó¸ õ¸äçàðû ë¸óóû, óûäî-
í¸í ñ¸ àèâ  ô¸ëãîíö, ñ¸ àë-
ôàìáûëàéòû ñûãúä¸ãäçèíàä 
ô¸íäàããîíò¸í ñ¸ ö¸ñò ð¸â-
äàóûíö, ¸õñûçãîíäçèíàä ñûí 
õ¸ññûíö. Ë¸ãúçêàðñò ê¸ðä¸ã 
äàðäì¸ öú¸õ ãàóûçàó çûíû. 
Àöû ô¸ðíäæûí õ¸äç¸ðòò¸í 
ñ¸ õèö¸óòò¸ ñòû Äóëàòû Àëü-

áåðò ¸ì¸ Öãîéòû Ñîñëàí. 
Óûäîí ¸ìáàðûíö, õú¸óû ñûãú-
ä¸ãäçèíàäûë  ¸ìâ¸íä, ¸ìçîí-
ä¸é ê¸é àðõàéûí õú¸óû, óûé. 
¨ì¸ ö¸ì¸é àöû õúóûääàäæû 
ôûëä¸ð ¸íòûñòäçèí¸äò¸ êúó-
õû áàôòà, óûé òûõõ¸é õúóàì¸ 
àë÷è é¸ ö¸ð¸íóàòû àëûâ¸ð-
ñò¸ì ¸ðê¸ñà. Ó¸ëäàéä¸ð òà 
íûð, àëû õú¸óû ä¸ð ö¸ðäæû-
òû óä¸íöîé¸í áûð¸òò¸ëàñ¸í 
ìàøèí¸ êóû ö¸óû, ó¸ä.

ÑÈÕÚÎÒÛ Ìàðèí¸.

Â ðåñïóáëèêå ðåàëèçóåòñÿ 
ãîñóäàðñòâåííàÿ ïðîãðàììà äî-
ïîëíèòåëüíûõ ìåðîïðèÿòèé â 
ñôåðå çàíÿòîñòè íàñåëåíèÿ, íà-
ïðàâëåííûõ íà ñíèæåíèå íàïðÿ-
æåííîñòè íà ðûíêå òðóäà.

Â ðàìêàõ ïðîãðàììû 
ïðåäïðèíèìàòåëè èìåþò 

âîçìîæíîñòü:
- çà ñ÷åò ãîñóäàðñòâåííûõ 

ñðåäñòâ ïîâûñèòü ïðîôåññèî-
íàëüíûé ïîòåíöèàë ðàáîòíèêîâ 
ïî øèðîêîìó êðóãó ñïåöèàëüíî-
ñòåé: ïîâàð, ýêñêóðñîâîä, óïðàâ-
ëÿþùèé ãîñòèíè÷íîãî áèçíåñà, 
êîíäèòåð, îôèöèàíò-áàðìåí, 
àñôàëüòîáåòîíùèê, ìàøèíèñò 
àâòîêðàíà, êàòêà, ýêñêàâàòîðà, 

áóëüäîçåðà, ñâàðùèê è äð.
- íàïðàâèòü íà îïåðåæàþùåå 

ïðîôåññèîíàëüíîå îáó÷åíèå 
âàøèõ ðàáîòíèêîâ áåç îòðûâà îò 
ïðîèçâîäñòâà;

- íàïðàâèòü íà îáó÷åíèå ïðè-
íèìàåìûõ íà ïîñòîÿííóþ ðàáî-
òó ãðàæäàí;

- íàïðàâèòü ðàáîòíèêà èëè 
ïðèíèìàåìîãî ãðàæäàíèíà íà 
ñòàæèðîâêó, â òîì ÷èñëå â äðó-
ãóþ ìåñòíîñòü.

Ïðèãëàøàåì âàñ ïðèíÿòü 
ó÷àñòèå â ïðîãðàììå! Ïî 
âñåì âîïðîñàì îáðàùàòüñÿ 
â Öåíòð çàíÿòîñòè íàñåëåíèÿ 
ïî Àðäîíñêîìó ðàéîíó.

Òåë: 8(867)32-3-12-85; 
8(867)3-36-30.

�µ�Ù�Ê�Í�Ê�Ó�Þ���Ó�Ð�Ã�Í�à�Æ�Â�Ô�Þ���Ñ�Ò�Â�Ä�Ê�Í�Â

Çûíàðãú ðåäàêöèéû êóñäæûò¸! Àð¸õ 
â¸ééû í¸ ðàéîíû ãàçåòû õ¸äçàðû ¸ô-
ñèíò¸í çîíèí¸ãò¸. Èðîí êú¸áèöû 
äçûêêàé¸í èñ é¸õè áûíàò, ô¸ë¸ ðàñò 
êóûä ôûöã¸ ó, óûé áèð¸ò¸ í¸ çîíûíö. 
¨ð¸äæû äóêàíèéû áàëõ¸äòîí ñìåòà-
í¸é¸ ôûõ, ô¸ë¸ ôåõúóûñòîí, ¸õñû-
ðû ñ¸ðò¸é êîíä ê¸é â¸ééû áèð¸ õ¸ð-
çàää¸ð. Ó¸ õîðç¸õ¸é, ðàõ¸ññóò ûí é¸ 
ôûöûíû ñóñ¸ãäçèí¸äò¸ ì¸í õóûç¸í 
ãàçåòê¸ñäæûòû ðàçì¸. Ê¸õöã¸í¸íò¸ì 
ì¸õè ð¸âäç ê¸íûí, ¸ì¸ ìûí òûíã áàõ-
õóûñ ê¸íäçûñòóò óûì¸é.

ÕÓÛÒÚÈÍÀÒÛ Íèí¸.

¨õñûðû 
ñ¸ðò¸ – 300 ã., 
íàðòõîðû ññàä 
– 50 ã., ì¸í¸-
óû ññàä – 20 
ã., ö¸õõ – é¸ 
àäì¸ ã¸ñã¸.

¨õñûðû ñ¸ð-
ò¸ íûêê¸íóò 
àäæû ¸ì¸ é¸ 
ñàáûð àðòûë ñ¸-
â¸ðóò, õú¸äûí 
óèäûã¸é é¸ çì¸íòóò, àôò¸ì¸é 30 – 35 ìèíóòû 
á¸ðö ô¸ôûöóò, ö¸õõ òà éûë áàôò¸ò é¸ àäì¸ 

ã¸ñã¸. Êóû é¸ çì¸íòàò, ó¸ä ûë ÷ûñûëãàé ç¸-
ðóò íàðòõîðû ññàä, íàó¸ä òà é¸ á¸â¸í èñ êúó-
ðóïàé¸. 2 – 3 ìèíóòû ô¸ôûöûíû ô¸ñò¸ éûë 
èó÷ûñûë áàéç¸ðóò ì¸í¸óû ññàä. Ñàáûð àðòûë 
òà é¸ ôûöûí õú¸óû, öàëûíì¸ ðàõúàðà é¸ 
í¸ëõ¸. ó¸äì¸, óûèì¸ é¸ èóäàäçûã çì¸íòóò 
õúçåäûí óèäûã¸é. Óûé ô¸ñò¸ äçûêêà ñóûäç¸í 
ô¸ëóðñ, êðåìõóûç, ¸ì¸ é¸ ó¸ä ó¸ áîí óûäç¸í 
ñòüîëì¸ ðàõ¸ññûí.

Íàðòõîðû ññàä 
— 200 ã., ì¸í¸óû 

ññàä — 50 ã., ñûëû 
— 400 ãð., òàä í¸ë-
õ¸ — 50 ã., ñ¸ê¸ð 

— 30 ã.
Ñûëû (áûíòîí òóàã 

ìà ó¸ä) íûêê¸íóò àäæû ¸ì¸ é¸ ñàáûð àðòûë 
ôûöóò, öàëûíì¸ ðàôûöà, ó¸äì¸. Ö¸õõ ûë íûê-
ê¸íóò é¸ àäì¸ ã¸ñã¸.

Ôûöã¸-ôûöûí ñûëûéûë ñàáûðãàé ç¸ðóò 
íàðòõîðû ññàä ¸ì¸ é¸ ¸äçóõ¸é õú¸äûí óèäû-
ã¸é ¸ì¸íòóò. Ôûöûí ¸é õú¸óû ñàáûð àðòûë, 
öàëûíì¸ êðåìõóûç ðàéñà, ó¸äì¸. É¸ ðàôû-
öûíì¸ ìà èó 5 — 7 ìèíóòû á¸ðö êóû õú¸óà, ó¸ä 
ìà éûë èó÷ûñûë áàéç¸ðóò ì¸í¸óû ññàä. Êóû 
ðàôûöà, ó¸ä äçû ðàóàéäç¸í ñèð, ¸ì¸ é¸ ò¸â-
ä¸é ñèñóò ò¸á¸ãúì¸, é¸ àñò¸óû éûí óèäûã¸é 
ñê¸íóò äçûõúãîíä, óûì àóàäçóò òàä öàðâ ¸ì¸ 
éûë èó÷ûñûë áàéç¸ðóò ñ¸ê¸ð. Ñèð ñòüîëì¸ ò¸-
á¸ãúòû ðàõ¸ññûí ô¸õú¸óû ò¸âä¸é.

¨õñûðû ñ¸ðò¸é 
äçûêêà

Ñèð
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